BERATERPROFIL INESSTADE

BERATUNGSUNTERNEHMEN

THEA RUDKOWSKI

Moderatorin, Supervisorin und Padagogin

Die Moderation, Gestaltung und Visualisierung von
Workshops ist die Stéirke von Thea Rudkowski. Mit
Prdizision, Sorgfalt, Humor, Spielwitz sowie langjdhriger
Erfahrung gestaltet sie Projekte und Veranstaltungen. Mit
Leichtigkeit im Prozess ermutigt sie zur tiefgehenden
Auseinandersetzung mit wesentlichen Aspekten fiir
Verdnderung - bei Gruppen und Einzelpersonen.

Kompetenzen & Leistungen

¢ Moderation und Workshoparbeit

e GrolRgruppen- und Beteiligungsformate

e Einzel- und Teamsupervision

e Visualisierungen in unterschiedlichen Settings, Darstellung von komplexen
Prozessen, Graphic Recording

Qualifikation
e Kontaktstudium ,Supervision, Coaching und Organisationsentwicklung”, Universitat
Oldenburg

e Ausbildung zur systemischen Moderatorin, Akademie fiir Systemische Moderation

e Studium Erziehungs- und Bildungswissenschaften, Schwerpunkt:
Bildungsmanagement und Lebenslanges Lernen

e Studium P&ddagogik und Ev. Theologie - Religionspadagogik

e Kontinuierliche Weiterbildung in Theorie und Praxis zu Themen wie beispielsweise
Kommunikation, Gesprachsfiihrung oder Moderation

Erfahrungen

e seit 2017: Selbststandig als Moderatorin, Beraterin und Prozess-Illustratorin

e seit 2014: Wissenschaftliche Angestellte an der Akademie fiir Weiterbildung der
Universitat Bremen

e 2014-2024: Assistenz der Geschaftsfiihrung INESSTADE Beratungsunternehmen und
Supervisionsnetzwerk

e 2012-2014: Unterschiedliche Positionen an der Universitat Oldenburg -
Koordination von Studium und Lehre (Fakultat 1), Bildungsmanagement in der
Weiterbildung, C3L - Center fiir Lebenslanges Lernen

Weitere Informationen sowie Referenzen finden Sie hier: Thea Rudkowski
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